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EQUIPES
N° CcLUBS Eguipes Eguipes N° CLUBS Eguipes Equipes
(V74 (% (%4 U6
1 ARUDY 3 20 LONS 1
2 ASMUR 2 21 NAY VvV 3
3 AYGUELONGUE 1 22 VALLEE D'OUSSE 7
4 BIELLE 2 1 23 PAU ASPTT 3
5 BILLERE 1 24 PAU BLEUETS 1
6 BOURNOS 2 1 25 PAU FAB 2
7 FAMEB 6 4 26 PAU ESPAGNOL 1
8 PAU JAB 2 27 PAU FC 2 2
9 ETOILE BEARNAISE 3 28 PAU PORTUGAIS 1 2
10 ESMAN 4 4 29 POEY LESCAR 1 1
11 FC ENCLAVES ET PLATEAU 4 30 PONTACQ 3
12 FC 3A 3 31 TARON SEV 2
13 GAN 1 3 32 FC 2 VALLEES 2
14 JURANCON 1 33 SENDETS 2
15 LA RIBERE 2 2 34 ACADEMIE DU HAMEAU 2
16 GELOS 2 35 OLORON 1
17 LESCAR 2 2 36 HAUT BEARN 1 1
18 LUY BEARN 6 4
19 NAY FC 1




District de Football des PYRENEES- COMMISSION DEPARTEMENTALE 2017/2018
ATLANTIQUES DE FOOT ANIMATION
Calendrier plateaux U7IU6 Centre Nelson Paillou - 12 rue du Professeur Secteur
Garrigou Lagrange - CS 97538 - 64075 PAU PAU
Cedex Fax.:05.59.14.18.56
E-mail : contact@footpyr64.fff.fr
27/01 03/03 17/03 31/03 05/05 26/05 09/06
Foot a 3
7-11-10 2-4-20-22-34- 7-24-26-20 6-27-7-3 4-34-30-27 10-24-6-30
33
14-1-4-24-25-2 |  11-7-30-32 17-8-25-16-12 | 25-24-26-15 21-25-1 7-25-20-33 Plage Hendaye
17-23-6-5-8- | 18-28-17-29-3 | 19-1-15-10-21 31-20-5-18 20-32-24-23 | 28-23-34-32-11
28-34 Clubs basques :
20-26-21-27- | 15-27-26-14-9 | 3-28-31-5-32 | 32-22-34-17 8-7-15 13-35-36-27-21 matin
3-31-32 .
Clubs béarnais :
29-9-16 1-21-13-16-8 23-4-6-14 10-28-11-4 9-6-28-31 3-8-5-2-4-31 aprés-midi
12-18-22 10-25-19-31 33-34-2-11 | 30-19-33-21-13 13-3-17-26 1-26-14-19-16-
17
19-30-15-13- 5-24-23-6 22-27-18-30 14-8-23-1-2 18-10-16-14 15-18-22
33
12-19-22
2-11-33-5

e Le premier nommé regoit le plateau
e Avertir par mail le club recevant du nombre d’équipes que vous constituerez lors du plateau
e Les matchs se jouent en U7 a 4 contre 4 (1GB + 3 joueurs) et en U6 a 3 contre 3 (3

loueurs sans gardien), si vous avez davantage de joueurs réalisez des équipes mixtes avec

les autres clubs.
e Descriptif du Foot a 3 sur le site internet du district dans

« Documents-Foot Animation —Documents généraux»
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FORMULE « EQUIPES FIXES + ateliers »

Objectif : Aider le responsable du plateau a organiser les rencontres. Avec cette formule, foutes les
équipes jouent en méme temps. Une fois lancé le plateau se déroule de lui-méme.
Si vous avez un nombre impair d'équipes, vous rajoutez un atelier.

Principe : Apres réception des équipes, répartir d'abord les équipes FIXES (c'est les clubs ayant plusieurs
équipes sur le plateau. Cela évite que ces équipes du méme club se rencontrent) puis les autres. Les
équipes FIXES sont toutes placées du c6té de la ligne de touche du terrain a 11.

Apres chaque rencontre les équipes qui ne sont pas FIXES changent de terrain « dans le méme sens ».
Exemple : les équipes « Bleus (de A a H) sont les équipes FIXES. Les équipes « Rouges (de 1 a 8) sont les
équipes qui changent de terrain aprés chaque match.

L'équipe FIXE « A », aprés son match contre « I'équipe 1 », jouera contre « I'équipe 8 ». « L'équipe 1 »
jouera contre I'équipe FIXE « B » et ainsi de suite.

Si vous &tes un nombre « impair » ou plus d'équipes par rapport au hombre de terrains, vous rajoutez un
atelier (ou plusieurs situés entre 2 terrains), qui peut &tre un jeu ou un exercice, « qui sont adaptés a la
catégorie U9 ». Exemple : |'équipe « Rouge n°8 » passe par l'atelier aprés son match contre « I'équipe Bleu
H » et avant de jouer contre « I'équipe Bleu A ».

Rappel : En catégorie U9, pas de prise des résultats, respectez le temps de jeu par équipe et par plateau

TRACAGE DE 8 TERRAINS DE U7 (FOOT A 4) SUR UN TERRAIN A 11

Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3 Terrain 4

Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D

Equipe 3 " . > Equipe 4

Equ|pel IIIIIIIII llllllll;lllll'
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5 i Atelier: :
. jeu du béret
= oujeudes :
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Equipe H Equipe G Equipe F Equipe E
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